
Área: Recursos Humanos Inicio 
12.06.26

curso de  
especialización
Gestión de la Salud y 
Seguridad Ocupacional: 
Safety & Security

*Pregunta por nuestros descuentos y consulte por los términos y condiciones con nuestros asesores de venta.

Virtuales en vivo Viernes  
6:30 p.m. a 10:30 p.m.

Duración: 24 h / 1.5 meses

S/ 1,900*

Clases a 
distancia

Horario Inversión



acerca del curso

Conoce cómo diseñar, 
implementar y hacer mejora 
continua del Sistema de 
Gestión de Seguridad y Salud 
en el Trabajo atendiendo a 
los peligros y riesgos de la 
organización.



DOCENTE

Abogada especialista en Seguridad y Salud 
en el Trabajo, con un Máster en Prevención y 
Protección de Riesgos Laborales por 
la Universidad de Alcalá y egresada de 
la Maestría en Derecho del Trabajo y de 
Seguridad Social de la PUCP. Ha desarrollado 
asesorías relacionadas con el tema seguridad 
y salud en trabajo en el Ministerio de Trabajo 
y en EsSalud. Actualmente, es especialista 
del Sistema de gestión de seguridad y salud 
en el trabajo en la Autoridad Nacional del 
Servicio Civil (Servir). 

ana calderOn*
Docente

*La EPG de la UPC se reserva el derecho de hacer cambios en la plana docente.



TEMARIO

Temario*

Módulo 1

Módulo 6

Módulo 2

Módulo 3

Módulo 4

Módulo 5

Historia de la SST

Objeto de estudio de la SST

Marco normativo 

Principios

Sistema Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (SN-SST)

Aseguramiento de Riesgos Laborales: Seguro 
Complementario de Trabajo de Riesgo

La seguridad y salud en el teletrabajo: accidentes de 
trabajo, inspecciones, identificación de peligros

Sistema de gestión de la seguridad y salud en el 
trabajo (SGSST)

Organización del SGSST:

• Política de SST

• Área y responsable

• Reglamento interno de seguridad y salud en el trabajo

• Servicio de SST

• Comité de SST o Supervisor/a de SST

Planificación y aplicación de SST:

• Línea Base

• Identificación de peligros y evaluación de riesgos

• Plan/Programa de SST

• Plan anual de capacitación en SST

• Registros obligatorios

Evaluación del SGSST

• Investigación de los accidentes de trabajo e incidentes
peligrosos

• Auditorías del Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud
en el Trabajo

Derechos y obligaciones de Empleadores/as

• Derechos y obligaciones de trabajadores/as

• Responsabilidad por daños y perjuicios

• Responsabilidad Administrativa: Inspección de Trabajo
en SST a cargo de SUNAFIL, Supervisión de trabajo en SST
en el sector público

• Responsabilidad Penal: Modificación del artículo 168-A del
Código penal

Acción para la Mejora continua

*La EPG de la UPC puede realizar ajustes en el contenido y/o programación académica si fuese necesario, garantizando siempre la calidad y continuidad del programa



CONTÁCTANOS

RUC: 20211614545
Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas S.A.C

Contáctanos

Teléfono: 419 2800 
(opción 3)

Av. Cádiz 446 - 450
San Isidro

Escríbenos:
jordy.ramos@upc.pe 
913 027 654

branko.santamaria@upc.pe 
993 316 583
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